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ประเด็น  “พลังชุมชนดูแลสุขภาพจิตและสารเสพติด”   
(Together for Mental Wellness) 

จำนวน 16 ผลงาน 

วันพฤหัสบดีที ่18 มิถุนายน 2569  (เวลา 9.00 น. – 17.10 น.) 

ลำดับการ
นำเสนอ 

ช่วงเวลาในการนำเสนอ ชื่อนวัตกรรม ผู้นำเสนอ 

1 09.00 น. – 09.20 น. Y-A-N-S-I Model: การพัฒนารูปแบบการจัดระบบบริการดูแลผู้ป่วยจิตเวชและยาเสพติด 
ระยะ Acute Care โดยการมีส่วนร่วมของสหวิชาชีพและภาคีเครือข่ายในชุมชน อำเภอยาง
สีสุราช จังหวัดมหาสารคาม 

นายดนัย บุญมี 

2 09.25 น. – 09.45 น. เสริมสร้างพลังเครือข่าย ดูแลกายสังคมจิตใจ ติดตามผู้ป่วยในชุมชน เครือข่ายบริการ
สุขภาพหนองเรือ อำเภอหนองเรือ จังหวัดขอนแก่น 

นายณัฐวุฒิ  น้อยอินทร์ 

3 09.50 น. – 10.10 น. Smart Mood Box กล่องยาแจ้งเตือนนัดฉีดยาสำหรับผู้ป่วยจิตเวช นางสาวอรอุมา  พินิจกุล  
นางสาวชนากานต์ โชติชนิตอนันต์ 
นางสาวกนกวรรณ แสงมุกข์ 

4 10.15 น. – 10.35 น. "BANSONG Model " (บ้านสอ่งโมเดล): นวัตกรรมพลังชุมชนจัดการตนเอง การคัดกรอง 
และช่วยเหลือเบื้องต้น ผู้ป่วยจิตเวชและยาเสพติดที่มีพฤติกรรมก้าวร้าวรุนแรงในชุมชน 

นางนิตยา สินธุ์ภูมิ 

5 10.40 น. – 11.00 น. การพัฒนาระบบการดูแลผู้ป่วยจิตเวชและยาเสพติดโดยการมีส่วนร่วมของชุมชนและภาคี
เครือข่าย โรงพยาบาลส่งเสริมสุขภาพตำบลบ้านซำจาน ตำบลบ้านค้อ อำเภอเมือง จังหวัด
ขอนแก่น 

นางปฏิญญา  อัดโดดดร 

6 11.05 น. – 11.25 น. การพัฒนารูปแบบการเสริมพลังในครอบครัวผู้ป่วยจิตเวชเพื่อส่งเสริมการรับประทานยาต่อเนื่องโดยการ
มีส่วนร่วมของชุมชน 

นางสาววราลักษณ์  ปัดถาปาโท 

7 11.30 น. – 11.50 น. การพัฒนารูปแบบการดูแลผู้ป่วยจิตเภทและยาเสพติดแบบบูรณาการโดยใช้กลไก พชอ. 
และนวัตกรรมวัคซีนใจ ในชุมชน 
(ฮักแพงเบิ่งแงงใจกาย) 

นางนวพร วานิชชัง 



ลำดับการ
นำเสนอ 

ช่วงเวลาในการนำเสนอ ชื่อนวัตกรรม ผู้นำเสนอ 

8 13.30 น. – 13.50 น. การพัฒนารูปแบบการดูแลผู้ป่วยจิตเวชเรื้อรังโดยเครือข่ายชุมชน: นวัตกรรม "4 สร้าง 2 
ใช้" ตำบลท่าพระ อำเภอเมือง จังหวัดขอนแก่น 

นางสาวธนัชพร โอฐล ี
นางสาวภาพัชรา จันทะราช 

9 13.55 น. – 14.15 น. SMI-V Safety Care การดูแลผู้ป่วยจิตเวชเพ่ือความปลอดภัยในชุมชนอำเภอนามน นางเบญจพร หงษ์ทัพ 

10 14.20 น. – 14.40 น. รูปแบบการจัดบริการดูแลเด็กสมาธิสั้นในโรงพยาบาลชุมชนโดยใช้ระบบ Telepsychiatry 
ร่วมกับโรงพยาบาลแม่ข่าย 

นางจันทร์เพ็ญ สว่างไธสง 

11 14.45 น. – 15.05 น. ชุมชนรักษ์ใจ นางวราจิตร ยอดสง่า 

12 15.10 น. – 15.30 น. พัฒนาคุณภาพชีวิตด้วยพลังชุมชน FEWS TO HOME HUG Model อำเภอเชียงยืน 
จังหวัดมหาสารคาม 

นางสุจิตรา ยะวร 

13 15.35 น. – 15.55 น. การพัฒนาระบบการดูแลผู้ป่วยจิตเวช โดยการมีส่วนร่วมของทีมสหวิชาชีพและภาคี
เครือข่ายสุขภาพในชุมชน อำเภอยางสีสุราช จังหวัดมหาสารคาม 

นางพรนิภา ไมตรีแพน 

14 16.00 น. – 16.20 น. “แนวคิด 4 สร้าง 2 ใช้ เข้ากับกลไกมินิธัญญารักษ์ ระดับอำเภอ (Phon Model)” ภายใต้
หัวข้อ “พลังใจ พลังเครือข่าย อำเภอพล ร่วมดูแลสุขภาพจิตและยาเสพติด เพื่อเป็นพ้ืนที่
แห่งความสุขทางใจ” 

ดร.นันทนา มวลเมืองสอง 
นางสาวภาณาศ พวกเมืองพล 

15 16.25 น. – 16.45 น. “SMILE Suanjik Model : คืนรอยยิ้ม สร้างความปลอดภัยในชุมชน” นายกาลเวลา ดังก้อง  

16 16.50 น. – 17.10 น. NADUN CARE Plus นางสาวพิมพ์นารา พุทไธสงค์ 

 

หมายเหตุ : เวลาในการนำเสนอไม่เกิน 10 นาทีต่อผลงาน และคณะกรรมการวิพากษ์ 10 นาทีต่อผลงาน 

 

 



ประเด็น  “การดูแลจิตใจผู้สูงอายุ”  
 (Heartful Ageing) 

จำนวน 4 ผลงาน 

วันศุกร์ที่ 19 มถิุนายน 2569  (เวลา 09.30 น. – 11.05 น.) 

ลำดับการ
นำเสนอ 

ช่วงเวลาในการนำเสนอ ชื่อนวัตกรรม ผู้นำเสนอ 

1 09.30 น. – 09.50 น. 3R Heartful Ageing Model: ตุ้มโฮม–เบิ่งแยง–ฮักแพง ดูแลใจผู้สูงอายุโดยการมีส่วนร่วม
ของชุมชน 

นางสาววันวิสา ประสงค์จีน 

2 09.55 น. – 10.15 น. “Mental Health Station” สถานีสุขภาพใจ ห่วงใยสุขภาพจิตผู้สูงอายุ บ้านหนองหน่อง 
หมู่ 8 ตำบลยางสีสุราช อำเภอยางสีสุราช จังหวัดมหาสารคาม 

นายดนัย บุญมี 

3 10.20 น. – 10.40 น. รูปแบบการฟ้ืนฟูสมรรถภาพผู้สูงอายุโรคหลอดเลือดสมองระยะกลางด้วยการนวดราช
สำนักไทยแบบมีส่วนร่วมของครอบครัวและชุมชน 

นางสุวรรณ มูลเหลา 

4 10.45 น. – 11.05 น. 4M Mind ดูแลจิตใจผู้สูงวัยแบบองค์รวมโดยโรงเรียนผู้สูงอายุชุมชนหนองบัว นางสาวสุดาทิพย์ นาใจคง 

 

หมายเหตุ : เวลาในการนำเสนอไม่เกิน 10 นาทีต่อผลงาน และคณะกรรมการวิพากษ์ 10 นาทีต่อผลงาน  



ประเด็น  “ทีม 3 หมอดูแลสุขภาพจิตและสารเสพติด”  
(3 Doctors: Multidisciplinary Collaboration)   

จำนวน 6 ผลงาน 

วันศุกร์ที่ 19 มถิุนายน 2569  (เวลา 13.30 น. – 15.55 น.) 

ลำดับการ
นำเสนอ 

ช่วงเวลาในการนำเสนอ ชื่อนวัตกรรม ผู้นำเสนอ 

1 13.30 น. – 13.50 น. การพัฒนารูปแบบการติดตามผู้ป่วยยาเสพติดที่มีอาการทางจิต และเสี่ยงต่อการก่อความ
ร ุนแรงภายในชุมชน ร ่วมกับกลไก 3 หมอร ู ้จ ักค ุณ ผ ่านระบบดิจ ิท ัล (V-CARE)  
อำเภอพระยืน จังหวัดขอนแก่น 

นางสาวณัฐธิดาภรณ์ เหง้ามูล 

2 13.55 น. – 14.15 น. การพัฒนารูปแบบการดูแลผู้ป่วยยาเสพติดในที่บ้าน (Home  ward) โดยการใช้นวัตกรรม 
"น้ำหยดลงหิน" ก้าวข้าม โมเดลโรงพยาบาลพระยืน จังหวัดขอนแก่น 

นายชีวิน พหลทัพ 

3 14.20 น. – 14.40 น. การพัฒนาระบบเฝ้าาระวังฆาตัวตาย โดยบูรณาการทำงานอย่างมีสวนรวมด้วย 3M 
Chumphae Model โรงพยาบาลชุมแพ 

นางสาวิตรี หอมจู 

4 14.45 น. – 15.05 น. ชุมชนอุ่นใจ 3 หมอ : นวัตกรรมการดูแลสุขภาพจิตและป้องกันปัญหาสารเสพติดโดยชุมชน
มีส่วนร่วม ด้วย Community Set ZERO อำเภอมัญจาคีรี จังหวัดขอนแก่น 

 

นางอุมาพร โคตรแสง 

 

5 15.10 น. – 15.30 น. นวัตกรรม อสม. เพ่ือนรับฟังพลังบวก P.O.W.E.R     นางสุปรานี สีโมคา  
นางชัชชญา ประทุมคงคราญ     

6 15.35 น. – 15.55 น. 3 หมอ 4 นางฟ้า 5 กัลยาณมิตร นางสุจิตรา ยะวร  
นางศิริรัตน์ โพธิ์หล้า  
นางพัชรินทร์ ดวงสรแสง 

 

หมายเหตุ : เวลาในการนำเสนอไม่เกิน 10 นาทีต่อผลงาน และคณะกรรมการวิพากษ์ 10 นาทีต่อผลงาน  


