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ขอนแก่น มหาสารคาม ร้อยเอ็ด กาฬสินธุ์ เขต

ปีงบ 62 ปีงบ 63 ปีงบ 64

อัตราฆ่าตัวตายส าเร็จต่อแสนประชากร 3ปี ย้อนหลัง (ปี 2562-2564)

เพศชาย (85.53 %)

วิธีการฆ่าตัวตายส าเร็จสูงสุด 
การผูกคอ (90.52 %)

วิธีการกินยาเกินขนาด 
58.02 %

หมายเหตุ : ข้อมูลจาก รง506S ณ วันที่ 11 พ.ย 2565

จังหวัดที่มีอัตราการฆ่าตัวตายส าเร็จสงู
1.กาฬสินธุ์ 8.76
2.ร้อยเอ็ด 8.09
3.มหาสารคาม 5.03
4.ขอนแก่น 5.42

หมายเหตุ : ข้อมูลจากระบบข้อมูลตัวช้ีวัดส าหรับตรวจราชการ เขตสุขภาพที่ 7 (CockpitR7)
ณ วันท่ี 30 กันยายน 2565

ปัจจัยเสี่ยงต่อการฆ่าตัวตายเขตสุขภาพที่ 7 

1.ป่วยโรคจิตเวช 28.93
2.ติดสุรา 27.43
3.ติดสารเสพติด 20.45
4.ป่วยทางกาย 19.45

1.ปัญหาความสัมพันธ์ ดุด่า 
น้อยใจถูกดุด่า  29.93
2.ปัญหาเศรษฐกิจ 29.42
3.ทุกข์ทรมานจากการเจ็บป่วย  
23.94

ปัจจัยกระตุ้นปัจจัยเสี่ยง

หมายเหตุ: ที่มาข้อมูล ปีงบ 62-64 กองยุทธศาสตร์และแผนงาน กระทรวงสาธารณสุข

อัตราฆ่าตัวตายส าเร็จต่อแสนประชากร ปีงบประมาณ 2565

อัตราการฆ่าตัวตายส าเร็จเขตสุขภาพที่ 7
ปีงบประมาณ 2565 จ านวน 336 ราย อัตรา 6.69 ต่อแสนประชาการ

จังหวัดที่มีจ านวนผู้ฆ่าตัวตายส าเร็จสูง
1.ร้อยเอ็ด 105 คน
2.ขอนแก่น 97 คน 
3.กาฬสินธุ์ 86 คน
4.มหาสารคาม 48 คน

Completed Suicide
ผู้ฆ่าตัวตายส าเร็จ

Attempt Suicide
ผู้พยายามฆ่าตัวตาย

สัญญาณ
เตือน

ผู้ฆ่าตัวตายจ านวน 336 ราย 
(เป้าหมายไม่เกิน 401 ราย)

วัยท างาน อายุ 25-59 ปี 79.30%

ผู้พยายามฆ่าตัวตาย
จ านวน 1,453 คน 

ไม่กลับมาท าร้ายตนเองซ้ า 95.66 %

เพศหญิง 71.95 %

อายุ 20-59 ปี  53.62%

ปัจจัยเสี่ยงต่อการฆ่าตัวตายเขตสุขภาพที่ 7 

1.โรคทางกาย 39.41%
2.โรคทางจิต 33.36%
3.โรคซึมเศร้า 25.20%
4.ใช้แอลกอฮอล์ 3.5%
5.ติดสารเสพติด 1.92%

1.ด้านความสัมพันธ์  
57.19 %
2.ด้านเศรษฐกิจ 
20.80%
3.ทุกข์ทรมานจากการ
เจ็บป่วย 8.98 %

ปัจจัยกระตุ้นปัจจัยเสี่ยง

ไม่มี 74.07 %

มี  25.93 %
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